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1. Introduction 

Dans un monde numérique où la rapidité de déploiement et la flexibilité des infrastructures 

sont devenues des exigences incontournables, les technologies de conteneurisation se sont 

imposées comme des solutions de référence. Parmi elles, Docker est aujourd'hui l'outil le plus 

populaire et le plus utilisé pour simplifier la création, le déploiement et la gestion 

d'applications dans des environnements légers et isolés appelés conteneurs. 

Docker permet aux développeurs et administrateurs systèmes de concevoir des applications 

portables, reproductibles et facilement déployables, quel que soit l’environnement sous-

jacent. Grâce à cette technologie, il est désormais possible de standardiser le cycle de vie des 

applications, de la phase de développement jusqu’à la mise en production, en passant par les 

environnements de test et d’intégration continue. 

Ce guide complet a pour objectif de vous accompagner, étape par étape, dans la prise en main 

et la maîtrise de Docker. Il s'adresse aussi bien aux débutants qu'aux utilisateurs 

intermédiaires désireux de renforcer leurs compétences. À travers des explications détaillées 

et des manipulations concrètes, vous découvrirez comment : 

• Installer et configurer Docker sur un système Ubuntu, 

• Créer et gérer des conteneurs et des images Docker, 

• Déployer des services comme Nginx et les rendre accessibles via des ports 

spécifiques, 

• Organiser et gérer les réseaux Docker pour permettre la communication entre 

conteneurs, 

• Mettre en place des volumes pour assurer la persistance des données, 

• Utiliser Dockerfile pour automatiser la création d'images personnalisées, 

• Et enfin orchestrer des applications multi-conteneurs à l’aide de Docker Compose.   

À l’issue de ce guide, vous serez capable de concevoir, déployer et gérer efficacement des 

environnements conteneurisés, en exploitant à la fois les bases et des fonctionnalités avancées 

comme les multi-stage builds, la gestion des logs, la personnalisation réseau et la publication 

d’images Docker. 

2. Installation de Docker 

Pour installer Docker sur Ubuntu, nous nous référons à la documentation officielle disponible 

à l'adresse suivante : docs.docker.com/engine/install/ubuntu. Le processus d'installation se 

déroule en plusieurs étapes : mise à jour des packages APT, installation des prérequis, ajout de 

la clé GPG officielle de Docker, ajout du dépôt Docker, puis installation du package Docker 

Engine. 

https://docs.docker.com/engine/install/ubuntu/
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Une fois l'installation terminée, nous vérifions le bon fonctionnement de Docker en exécutant 

la commande docker run hello-world. Cette commande permet de s'assurer que Docker est 

correctement installé et opérationnel. 

 

Afin de pouvoir utiliser Docker sans avoir à saisir sudo à chaque commande, nous ajoutons 

l'utilisateur courant au groupe Docker en exécutant la commande suivante : sudo usermod -aG 

docker $USER. 

 

Nous effectuons une déconnexion, puis nous nous reconnectons avant de vérifier la version de 

Docker. 
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3. Gestion des conteneurs 
3.1. Lancement et gestion de base 

Nous allons maintenant lancer la création de notre premier conteneur, puis procéder à son 

démarrage. 

 

Nous allons maintenant afficher les conteneurs en cours d'exécution, puis lister tous les 

conteneurs, qu'ils soient actifs ou non. 

 

Nous allons démarrer l'un des conteneurs inactifs (le premier de la liste), puis le stopper et le 

supprimer. En listant à nouveau les conteneurs, nous constatons qu'il n'apparaît plus. 

 

Nous allons maintenant supprimer les autres conteneurs hello-world. 
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Nous allons maintenant créer un nouveau conteneur Ubuntu afin d'obtenir plus d'informations 

à son sujet. Pour ce faire, nous utiliserons la commande docker inspect, suivie de l'ID du 

conteneur. 

 

3.2. Déploiement de Nginx et exposition des ports 

Nous allons maintenant lancer un conteneur Nginx et configurer l'exposition de son port sur le 

8080. 

 

Nous pouvons maintenant accéder au serveur via le navigateur en utilisant l'adresse 

http://localhost:8080. 

http://localhost:8080/
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4. Gestion des images 
4.1. Téléchargement et inspection d'images 

Il est possible de travailler avec des images Docker disponibles sur le répertoire public de 

Docker Hub. Nous allons procéder au téléchargement (pull) de l'image Alpine. Une fois l'image 

récupérée, nous pouvons vérifier sa présence en listant les images Docker et en précisant le nom 

ainsi que le tag. 

 

Nous constatons que les identifiants (ID) des images affichées sont tronqués. Pour les afficher 

en entier, il suffit d'ajouter l'argument --no-trunc. Il est également possible de filtrer les images 

par nom à l'aide de l'option --filter. Enfin, pour obtenir des informations détaillées sur l'image 

Alpine, nous pouvons utiliser la commande docker inspect. 
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4.2. Création et sauvegarde d'images 

Il est possible de créer une image à partir d'un conteneur en réalisant un commit. Lors de cette 

opération, nous pouvons également attribuer un tag à l'image générée. 

 

Il est possible d'exporter un conteneur sous forme de fichier tar afin de le conserver de manière 

persistante. Ces fichiers peuvent ensuite être listés à l'aide de la commande ls -lrt. 

 

Ce fichier tar peut ensuite être utilisé pour créer une nouvelle image Docker. 

 

Nous allons à présent lister les images Nginx disponibles. Ensuite, nous sauvegarderons l'image 

présente dans un fichier au format tar, avant de vérifier sa création en la listant. 
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Nous allons maintenant supprimer l'image Nginx présente localement. 

 

 

Ensuite, nous allons créer une nouvelle image à partir du fichier tar que nous avions 

précédemment généré. 

 

4.3. Publication sur Docker Hub 

Après avoir créé un compte sur Docker Hub via https://hub.docker.com/, nous procédons à la 

connexion depuis le terminal. 

 

Nous allons attribuer un tag à notre image en ajoutant notre nom d'utilisateur Docker Hub en 

préfixe. Une fois le tag appliqué, nous procédons à l'envoi de l'image sur Docker Hub à l'aide 

de la commande docker push. 



8 
 

 

Nous pouvons maintenant nous rendre sur le site de Docker Hub pour vérifier que notre image 

a bien été publiée. 

 

5. Réseaux Docker 
5.1. Types de réseaux et inspection 

Nous allons maintenant nous intéresser à l'aspect réseau de Docker. Pour lister les différents 

types de réseaux, nous exécutons la commande docker network ls. Par défaut, le réseau bridge est 

appliqué. 

 

Nous allons maintenant inspecter le réseau de type bridge afin d'obtenir davantage 

d'informations à son sujet. 
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Il est possible de lister les différents plugins des pilotes réseau en exécutant la commande 

docker info. 

 

Nous installons le package bridge-utils, puis nous affichons les détails du réseau bridge ainsi 

que son adresse IP. 
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Pour obtenir davantage d'informations sur les interfaces réseau, nous exécutons la commande 

ip a. 

 

5.2. Communication entre conteneurs 

Nous démarrons un conteneur, puis nous effectuons à nouveau une inspection de notre réseau 

en mode pont. 

 

Nous pouvons l'inspecter pour obtenir davantage d'informations à son sujet. 
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Nous effectuons un ping depuis la machine hôte pour tester l'accessibilité de notre réseau en 

mode bridge. 

 

Nous ajoutons un second conteneur que nous connectons à notre réseau en mode bridge. Pour 

vérifier l'accès à Internet depuis ce conteneur, nous mettons à jour ses paquets, et la commande 

s'exécute avec succès. 
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Nous allons d'abord effectuer un ping pour vérifier la communication avec l'autre conteneur 

présent sur le même réseau. (Note : s'assurer que les deux conteneurs sont en cours d'exécution). 

 

Voici les adresses des deux conteneurs : l'adresse du conteneur Nginx est 172.17.0.2, et celle 

du conteneur Ubuntu est 172.17.0.3. 

 

Dans notre conteneur Ubuntu, nous procédons à la mise à jour des paquets. 

 

Nous allons maintenant installer les paquets nécessaires pour effectuer des pings. 

 

Et voilà, le conteneur Ubuntu parvient à pinger le conteneur Nginx avec succès. 

 

Nous effectuons la même opération sur le conteneur Nginx pour vérifier la communication. 
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Et voilà, le conteneur Nginx parvient à pinger le conteneur Ubuntu avec succès. 

 

Ensuite nous faisons un ping vers Google pour vérifier l'accès à Internet. 

 

5.3. Création de réseaux personnalisés 

Nous allons maintenant créer notre propre réseau en mode pont. 

 

Nous allons créer deux conteneurs et les connecter à notre réseau personnalisé. 

 

Nous inspectons notre réseau. 
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Nous exécutons le conteneur Cont1 et nous faisons les mises à jour. 

 

Installons les utilitaires ping. 

 

Nous allons pinger le conteneur Cont2 qui se trouve sur le même réseau. 
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Nous allons ensuite faire un ping vers Google pour vérifier la connectivité. 

 

Nous vérifions maintenant si les conteneurs sur notre réseau personnalisé ont accès au réseau 

bridge. 

 

5.4. Utilisation du réseau hôte 

Nous allons démarrer notre conteneur Nginx en mode détaché sur le réseau hôte, puis vérifier 

s'il a bien été créé. 

 

Notre serveur est désormais accessible depuis le navigateur. 
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Vérifions quels processus utilisent le port 80. Note : nous installons d'abord les outils 

nécessaires avec les commandes sudo apt update et sudo apt install net-tools -y. 

 

6. Volumes et persistance des données 
6.1. Montage de chemins d'hôte 

Nous allons maintenant aborder le montage de chemin d'hôte. Nous commençons par créer un 

répertoire qui servira de volume partagé. Ensuite, nous exécutons un conteneur nommé 

volsharing1, qui sera monté sur le répertoire créé précédemment. 

 

Nous allons installer et démarrer Apache dans notre conteneur. 

 

Nous customisons la page d'accueil. 
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6.2. Partage de données entre conteneurs 

Nous allons maintenant créer un deuxième conteneur, volsharing2, et y installer et configurer 

Apache également. 

 

Nous lançons ensuite un deuxième conteneur et constatons que les modifications effectuées sur 

le premier conteneur sont également appliquées au second. 
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6.3. Création et utilisation de volumes Docker 

Nous allons maintenant procéder à la création d'un volume Docker, puis lister tous les volumes 

existants, avant d'inspecter le volume que nous venons de créer. 

 

Nous allons créer un conteneur nommé busybox-cont et y monter le volume que nous avons 

créé précédemment. 

 

Nous allons créer un fichier texte dans le volume monté. 
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Nous allons créer un deuxième conteneur qui va être monté sur le même volume. Nous pouvons 

y retrouver le fichier texte qui a été créé dans l'autre conteneur. 

 

Nous allons créer un répertoire local pour stocker les images docker. 

 

Créons un conteneur en local en utilisant une image du Docker Hub puis listons tous les 

conteneurs en cours d'exécution. 

 

Nous allons procéder à un pull de l'image Jenkins depuis le dépôt public Docker, puis effectuer 

le tag du conteneur. 

 

Nous effectuons maintenant le push de l'image vers notre dépôt local. 
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Nous allons maintenant vérifier si l'image a été correctement enregistrée dans notre répertoire. 

 

7. Création d'images avec Dockerfile 
7.1. Structure de base d'un Dockerfile 

Il est possible de créer une image Docker à partir d'un ensemble d'instructions définies dans un 

fichier Dockerfile. Nous allons maintenant créer un répertoire appelé Dockerfile et y accéder. 

 

Dans notre fichier Dockerfile, nous ajoutons le code suivant : 

 

Nous allons créer un message de bienvenue personnalisé dans le fichier index.nginx-

debian.html en utilisant l'éditeur vim, depuis le même répertoire. 

 

Nous allons créer un script Shell qui lancera le démon Nginx en éditant le fichier start.sh avec 

Vim. 

 

 

Nous pouvons maintenant faire le build qui va exécuter notre Dockerfile. 
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L'image a été construite avec succès. Ce message d'avertissement est normal, Docker 

recommande simplement d'utiliser le format JSON pour la directive ENTRYPOINT. En 

vérifiant les images sur notre machine, nous constatons qu'une nouvelle image a été ajoutée, 

mais elle n'a ni nom ni tag. 

 

Nous allons donc lui attribuer un nom en utilisant son ID. 

 

Nous allons maintenant lancer cette image pour créer un conteneur Nginx. 
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Nous pouvons maintenant accéder à notre serveur Nginx depuis le navigateur et y voir la page 

que nous avons créée précédemment. 

 

7.2. Utilisation des arguments et variables d'environnement 

Il est également possible de créer un Dockerfile qui accepte des arguments lors du processus de 

build. Nous allons créer un répertoire et y ajouter le Dockerfile. 

 

Dans notre cas, nous pouvons transmettre en argument le nom d'un utilisateur. Si aucun nom 

n'est spécifié, la valeur par défaut sera some_user. 

 

Nous construisons notre image en passant what_user comme valeur pour l'utilisateur. 
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Pour définir des variables accessibles à l'instruction RUN, il est possible d'utiliser les directives 

ARG ou ENV. Toutefois, en cas de conflit, la variable définie avec ENV prendra toujours le 

dessus sur celle définie avec ARG portant le même nom. 

 

Si nous effectuons le build avec cette commande, la version prise en compte sera celle définie 

par la variable ENV. 

 

Il est également possible de monter le conteneur à un volume depuis le Dockerfile. 

 

 

7.3. Configuration des utilisateurs et groupes 
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On peut préciser le username ainsi que le groupe auquel il appartient depuis le Dockerfile. 

 

 

Vérifions que nos images ont bien été créées. 

 

Lançons le dernier conteneur et vérifions le nom de l'utilisateur ainsi que le groupe auquel il est 

associé. 

 

8. Docker Compose 
8.1. Création d'applications multi-conteneurs 
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Créons le répertoire stackdemo, puis clonons le dépôt disponible à l'adresse 

https://github.com/k21academyuk/docker. Ensuite, accédons au répertoire docker. 

 

Assurez-vous que le fichier app.py contient le code suivant. Si ce n'est pas le cas, ajoutez-le 

manuellement. 

 

Créons le fichier requirements.txt et y répertorions les bibliothèques nécessaires au projet. 

 

Créons un Dockerfile. 
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Vérifiez que votre fichier docker-compose.yml contient le code suivant. S'il n'est pas présent 

par défaut, ajoutez-le manuellement. 

 

8.2. Gestion du cycle de vie des applications 

Construisons l'application et lançons-la en utilisant la commande docker compose up -d --build. 

 

Vérifions que l'application fonctionne correctement en accédant à son interface via notre 

navigateur. 
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Listons les applications qui s'exécutent depuis le stack. 

 

Nous constatons qu'elles ne sont pas les seules. 

 

Modifions notre fichier app.py. 

 

Nous constatons que les modifications apportées ont été prises en compte sans avoir besoin de 

redémarrer le conteneur. 
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Nous arrêtons le conteneur. 

 

9. Configuration avancée 
9.1. Configuration du DNS 

Exécutons un conteneur Nginx présent sur le système et vérifions le contenu du fichier 

/etc/resolv.conf du conteneur. 

 

Nous allons créer un fichier daemon.json qui servira de DNS externe pour tous nos conteneurs. 

Nous y ajouterons l'adresse IP de notre serveur DNS. 
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Nous redémarrons ensuite notre service Docker, puis créons un nouveau conteneur. Nous allons 

vérifier que nos modifications ont bien été appliquées. 

 

9.2. Configuration de la journalisation 

Il est également possible de spécifier le driver de journalisation, puis de redémarrer le service 

Docker. 

 

Nous vérifions d'abord le logger par défaut actuel, puis démarrons notre conteneur avec un 

logger différent. 
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Lorsque l'on inspecte notre conteneur pour voir son logger, nous voyons qu'il est différent de 

celui du système. 

 

9.3. Drivers de stockage 

Vérifions maintenant le driver de stockage. 

 

Nous allons le modifier dans notre fichier daemon.json. 

 

On redémarre le service Docker puis on le révérifie. 

 

10. Multi-stage builds 
10.1. Comparaison avec single-stage builds 

Nous allons maintenant cloner le dépôt https://github.com/k21academyuk/Multi-stage-Guide 

 

Nous allons maintenant exécuter le Dockerfile pour le Single stage. 
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Vérifions la taille de notre image. 

 

Nous allons ensuite exécuter le Dockerfile pour le Multistage. 

 

En comparant les tailles des deux images, nous constatons que l'image multi-stage occupe 

beaucoup moins d'espace que l'image single_stage, qui fait 922 Mo.  

Note : J'ai rencontré un problème d'espace disque sur mon serveur Docker, ce qui m'a poussé à 

effectuer un nettoyage complet des images, conteneurs arrêtés, volumes anonymes et du cache 

de build en utilisant la commande docker system prune -a --volumes. C'est pour cette raison que 

l'image single_stage n'est plus visible actuellement. 

 

10.2. Exemples pratiques 

On peut utiliser un autre exemple avec le dépôt https://github.com/k21academyuk/Multi-stage-

Guide_1 

 

Faisons le build de ce conteneur avec le Dockerfile single stage et multistage. 

https://github.com/k21academyuk/Multi-stage%20Guide_1
https://github.com/k21academyuk/Multi-stage%20Guide_1
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Nous comparons les deux images et nous notons la même chose que précédemment : le 

multistage occupe beaucoup moins d'espace mémoire. 

 

11. Conclusion 

Ce guide complet sur Docker a couvert tous les aspects essentiels de cette technologie de 

conteneurisation, depuis l'installation jusqu'aux fonctionnalités avancées. Voici les points clés 

à retenir : 

Installation et configuration : Docker s'installe facilement sur Ubuntu en suivant la 

documentation officielle, avec la possibilité d'utiliser Docker sans sudo en ajoutant 

l'utilisateur au groupe Docker. 

Gestion des conteneurs : Nous avons appris à créer, démarrer, arrêter et supprimer des 

conteneurs, ainsi qu'à exposer des ports pour accéder aux services comme Nginx. 

Gestion des images : Le guide a expliqué comment télécharger, inspecter, créer et 

sauvegarder des images Docker, et comment les publier sur Docker Hub. 

Réseaux Docker : Nous avons exploré les différents types de réseaux, la 

communication entre conteneurs, la création de réseaux personnalisés et l'utilisation du 

réseau hôte. 

Volumes et persistance des données : Le montage de chemins d'hôte, la création de 

volumes Docker et le partage de données entre conteneurs ont été couverts en détail. 

Création d'images avec Dockerfile : La structure de base d'un Dockerfile, l'utilisation 

des arguments et variables d'environnement, et la configuration des utilisateurs et 

groupes ont été expliqués. 

Docker Compose : La création et la gestion d'applications multi-conteneurs ont été 

démontrées à travers un exemple pratique. 
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Configuration avancée : Le guide a abordé la configuration du DNS, de la 

journalisation et des drivers de stockage. 

Multi-stage builds : Les avantages des builds multi-étapes par rapport aux builds à 

étape unique ont été illustrés, montrant comment les images multi-stage occupent 

beaucoup moins d'espace disque. 

Docker simplifie considérablement le déploiement d'applications en garantissant leur 

fonctionnement identique dans tous les environnements. Cette technologie est devenue 

incontournable dans le développement moderne, le déploiement continu et les architectures de 

microservices. La maîtrise de Docker constitue donc un atout majeur pour tout professionnel 

de l'informatique. 

 

 


